
（法第28条第１項関係様式例） 

 

令和２年度 事業報告書 

 

令和2年年4月1日から令和3年3月31日まで 

 

 

特定非営利活動法人 クラブパレット 

１ 事業の成果 

 

 ・かほく市内の体育施設８カ所の指定管理受託 

    体育施設の利用促進、施設利用に関する定期利用者との利用調整、利用許可書の発行等

事務処理の実施、施設管理と維持メンテナンスを実施   

 各スポーツ団体との連携によるスポーツ活動普及、会員募集活動 

利用料収入 ３９７万円/年 

 

 ・スポーツ振興事業 

   幅広い年代に対する直営による各種スポーツ教室の運営、会員募集、学校連携に 

よる部活動支援の実施 

    子供教室（３４教室 ３９１名加入） 

    大人教室（２８教室 ２９０名加入） 

    市内中学生に対する冬季間部活動支援（３校 計８回） 

 

 ・健康増進事業 

   健康自主事業 フィトネス会員、トレーニングルーム会員募集 

   かほく市からの受託事業の実施 

  「運動活動グループ支援事業」（９回 １１４名参加） 

  「健康ウォーク事業」（1回 ２６名参加） 

  「健康レッスン事業」（1回 ５１名参加） 

  「通いの場継続支援事業（百歳体操）」（６８回 ９１９名参加） 

  「介護予防あれこれ講座」（２８回 ４７７名参加） 

  「ちょいトレ普及活動事業」(２回 ６０名参加) 

  民間企業健康づくり事業の受託⇒新型コロナ影響により中止 

   

  

 

 

 

 

 



 

・イベント・カルチャー事業 

   かほく市ＩＴ－ＣＡＴＳ事業との連携 ＬＥＧＯプログラミング教室 

 

IchigoJam入門（7/4・18・23）  参加者15名 

LEGOロボット入門（7/11・18・23） 参加者12名 

LEGO親子教室（8/29・10/10・1/16） 参加者60組 

2019・2020年基礎コース（6月・2月・3月） 参加者44名 

ｶﾆ型ﾛﾎﾞｯﾄ教室（LEGO/IchigoJam）（10/10・24） 参加者4名 

WROﾁｬﾚﾝｼﾞｺｰｽ（8/19～10/7） 参加者60名 

WRO全国大会 参加者6名 

K-Lab NetSchool 参加者5名 

LEGO基礎コース（2月×4回・3月×4回）         参加者44名 

 

・自主事業関係 

・ﾊﾟﾚｯﾄｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰによる「自宅で元気アップ」DVD完成（9月） 

・LINE（HOLA）パレット会員登録開始（10月） 

・JAウォーキングイベント（11月） 

・12/20 クリスマスイベント「クリスポ」 

・2/21「上手に付き合う更年期」～ヨガで更年期を楽しく過ごす～ 

大塚製薬による「女性の為のミニ講話」  

 

・その他（行政・地域・学校との連携） 

・石川県スポーツ支援センターの視察、意見交換（7/22 3名） 

・「かがにこにこパーク」視察（10/10 8名） 

・石川県地域スポーツ指導者養成講習修了（11/15 3名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２ 事業の実施に関する事項 

 (1) 特定非営利活動に係る事業 

 

定款の事業名 

 

  事 業 内 容 

 実施 

 日時 

 実施 

 場所 

従事者 

の人数 

受益対象者

の範囲及び   

人数 

支出額 

(千円) 

①スポーツクラブ活動・

文化クラブ活動への支援 

 

②スポーツ教室・スポー

ツセミナーの開催 

 

③健康体力相談・栄養生

活アドバイス事業の開催 

 

 

 

 

 

 

 

④各種研修会・講演会の

実施 

 

⑤スポーツ大会・スポー

ツ・文化イベントの開催 

 

 

 

⑥主にスポーツ・文化に

関する広報活動 

 

 

⑦主にスポーツ・文化に

関する指導全般 

 

スポーツ教室の運営に

関する支援、備品購入 

 

スポーツ教室の活動支

援 

 

運動習慣定着化事業 

運動活動グループ支援 

事業 

健康ウォーク事業 

健康レッスン事業 

通いの場継続支援事業 

百歳体操運動指導業務 

介護予防あれこれ講座 

 

本年度は実施せず 

 

 

かほく市IT-CATS事業 

プログラミング教室 

 

 

 

各教室会員等、募集チ

ラシ作成、配布、ＨＰ

への活動内容の発信 

 

スポーツインストラク

ター派遣による部活動

支援、健康づくり事業

支援 

4月～3月 

 

 

4月～3月 

 

 

4月～3月 

4月～3月 

 

4月～3月 

4月～3月 

4月～3月 

4月～3月 

4月～3月 

 

 

 

 

6月～3月 

 

 

 

 

4月～3月 

 

 

 

12月～ 

2月 

指定管

理体育

施設 

 

 

 

河北台

健民体

育館 

かほく

市内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かほく

市内 

 

 

 

指導者

79名 

 

 

2名 

2名 

2名 

2名 

2名 

2名 

2名 

 

 

 

 

各種参

加者 

計250名 

会員数 

1,615名 

年度末現在 

 

 

 

かほく市民 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内11,000

戸配布 

その他学校

等 

 

中学校3校 

計8回 

8,806 

非収益

事業費

合計額 

  

 

 

 



(2) その他の事業 

 

定款の事業名 

 

 事 業 内 容 

実施 

 日時 

  

実施場所 

従事者の 

人数 

支出額 

(千円) 

①バザーその他スポーツ

関連物品の販売及び斡旋

の事業 

 

本年度は実施せず 

  

 

  

 

 

 

 


